
PROGRAMA PERSONALIZADO DE

COMUNICACIÓN
ESTRATÉGICA
para Líderes y Emprendedores

Habla con Impacto.
Conecta con Propósito.
Lidera con Confianza.

70% práctico, con pruebas en vivo y
sesiones grabadas

Leonardo TrechiGladys Rodríguez



Este curso está
diseñado para
transformar la
manera en que te
comunicas y
proyectas tu
liderazgo. Si quieres
destacar en medios,
en presentaciones de
negocios o en redes
sociales, este es el
programa que
necesitas.



Objetivo General
Desarrollar y fortalecer las habilidades de
comunicación de los participantes para que puedan
hablar con impacto, persuadir audiencias, proyectar
liderazgo y —sobre todo— vencer el miedo a hablar
en público y frente a las cámaras.

Este entrenamiento integral prepara a los
participantes para destacarse en presentaciones de
negocio, medios de comunicación, redes sociales y
eventos públicos, aprendiendo a construir su propio
storytelling, dominar su lenguaje verbal y no verbal,
leer teleprompter con naturalidad, realizar
entrevistas efectivas y conectar emocionalmente
con su audiencia.

El

Duración: 
PERSONALIZADO: 8 Clases de 2 horas.

Ubicación: Estudios de VPItv Doral - Casa u oficina
del Cliente (Optativo) 
Instructores: Gladys Rodrígez y Leonardo Trechi
Formato: Teórico-práctico 30/70 , con pruebas en
vivo y sesiones grabadas

Programa

www.thebrainsbunch.com



Beneficios
del programa

Mejora inmediata en tu
comunicación personal y
profesional.

Práctica en estudios con cámaras,
teleprompter y entrevistas con
periodistas experimentados.

Certificación avalada por los
instructores.

Material audiovisual para potenciar
tu presencia en redes y medios.

Inducción y consultoría con expertos
en comunicación, PNL y negocios.

www.thebrainsbunch.com



CLASE 2: Storytelling de Alto
Impacto

CLASE 3: Lenguaje Corporal y
Persuasión No Verbal

del programa
Módulos

CLASE 1: Diagnóstico y
Reprogramación de Miedo
Escénico

Evaluación inicial con cámara.
Introducción a la PNL aplicada a la
comunicación.
Técnicas para transformar miedo en
presencia escénica.
Primera grabación personal: “Quién
soy y qué hago” (antes/después).

Construcción del storytelling personal
y de marca.
Cómo activar los mapas mentales de
tu audiencia.
Técnica de los 3 niveles del relato
(emoción, lógica y acción).
Grabación: Mini pitch para redes
sociales.

Postura, gestos, mirada, espacio y uso
del cuerpo.
Técnicas de Rapport y anclajes
positivos.
Simulaciones de discurso frente a
cámara.
Feedback personal con cámaras
activas.



CLASE 5: Comunicación para
Entrevistas y Medios

CLASE 6: Comunicación
Corporativa y Redes Sociales

del programa
Módulos

CLASE 4: Técnicas de
Comunicación Hipnótica

El poder de las palabras: lenguaje que
conecta e influye.
Frases hipnóticas, metáforas y
patrones lingüísticos de alto impacto.
Ensayo de discursos persuasivos
aplicando PNL.
Grabación: Video motivacional o de
liderazgo.

Cómo prepararte para entrevistas
difíciles o inesperadas.
Simulación con Gladys Rodríguez
(tipo talk show).
Uso de teleprompter y fluidez ante la
cámara.
Grabación: Entrevista profesional +
análisis de performance.

Cómo adaptar tu comunicación al
entorno corporativo y digital.
Técnicas para construir autoridad y
confianza en video.
Estrategia de contenido personal y
profesional.
Grabación: Video de presentación
VSL.



CLASE 8: Cierre, Evaluación
Final y Producto Audiovisual

del programa
Módulos

CLASE 7: Presentaciones en
Público con poder

Preparación y estructura de
presentaciones en vivo.
Técnicas de anclaje físico y
emocional.
Simulación de exposición tipo
“keynote” o TEDx.
Grabación: Pitch final ante público
simulado y cámaras.

Evaluación comparativa del antes y
después.
Entrega de producto audiovisual
profesional.
Coaching personalizado de cierre.
Plan de comunicación personal a 90
días (post-curso).

Metodología y Experiencia

• Todas las prácticas son grabadas, analizadas y discutidas.
• Algunas sesiones entregan un producto de comunicación
audiovisual listo para usar en redes o medios.
• Acceso a estudio con teleprompter, entrevistas reales y
simulaciones corporativas.
• Feedback y consultoría directa con Leonardo Trechi y Gladys
Rodríguez, especialistas y comunicadores experimentados.
• Materiales exclusivos, plantillas y guías prácticas.



$1200 p/p 
PROGRAMA GRUPAL

8 Clases | 2 horas por sesión
Adaptado al horario de nuestros clientes.

con flexibilidad
Invierte en ti

Material Incluido y a desarrollar

Financiamiento disponible con

Piezas audiovisuales editadas del participante
(Video testimonio, pitch, video entrevista, video
storytelling, presentación de negocio y 3 video
para redes tipo reel/tiktok).
Simulación en set profesional de entrevistas.
Consultoría en storytelling y estrategia de
comunicación ejecutiva del participante.
Material con ejercicios de PNL para desbloqueo
emocional y persuasión.
Plantillas de guión, estructura de presentación y
uso del lenguaje hipnótico.
Certificado de finalización.

5,900
PROGRAMA PERSONALIZADO



Leonardo Trechi
CEO VPItv - Host

NLP Specialist 
Journalist.

News Anchor

Gladys Rodríguez

INSCRÍBETE ¡AHORA!

(786) 863-2383

leo@leotrechi.com

PROGRAMA PERSONALIZADO DE

COMUNICACIÓN
ESTRATÉGICA


